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        24132802 Wassergymnastik für Frühaufsteher
in Kooperation mit der Stadt Murrhardt bzw. mit den Stadtwerken Murrhardt
 
        	Beginn	
Di., 04.06.2024, 09:15 - 10:00 Uhr
	Kursgebühr	  59,00 € 		
             
	Dauer	  8 Termine		
             
	Kursleitung	  




  
		Viola Klasen
  



	
             

  
        
          
          Bewegen Sie sich gerne und fühlen Sie sich im Wasser wohl? Wenn ja, dann sind Sie bei uns gut aufgehoben. Diese Art von Gymnastik fördert Ihre Beweglichkeit, ohne Ihre Gelenke extrem zu beanspruchen. Sie ist auch für Nichtschwimmer geeignet. Das Alter spielt keine Rolle! Im Kostenbeitrag sind pro Termin 2,50 Euro Eintritt enthalten ( Bitte bei Anmeldung angeben, fällt bei Dauerkartenbesitzern weg).        
          

        

            
   
      

  

  


    
          
             
                 
                     
                                                     
                               
                                    Warenkorb    
                                                           
                         
                      
                  
              	  
               
  

  
    


Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    04.06.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:15 - 10:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Freibad
  







  Datum

  
    11.06.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:15 - 10:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Freibad
  







  Datum

  
    18.06.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:15 - 10:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Freibad
  







  Datum

  
    25.06.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:15 - 10:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Freibad
  







  Datum

  
    02.07.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:15 - 10:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Freibad
  







  Datum

  
    09.07.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:15 - 10:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Freibad
  







  Datum

  
    16.07.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:15 - 10:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Freibad
  







  Datum

  
    23.07.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:15 - 10:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Freibad
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   








 







	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        




         

        

        
        
          
            

    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Kontakt:


Volkshochschule Murrhardt e. V.
Obere Schulgasse 7
71540 Murrhardt
Telefon: 0 71 92 93 58 11
Fax: 0 71 92  93 58 10
E-Mail: info@vhs-murrhardt.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        




    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag, Donnerstag: 09:00 bis 12:00 Uhr und 15:00 bis 18:00 Uhr
 Dienstag: 08:00 bis 13:00 Uhr und 13:30 bis 16:00 Uhr
 Mittwoch, Freitag: 09:00 bis 12:00 Uhr

In den Ferien:
 Montag bis Freitag: 09:00 bis 12:00 Uhr
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